Alctywnili

N
~r

Qdpowiedzialni

LA

| DEMOKRACIJI

Publikacja
podsumowujaca

projekt “Aktywni
i Odpowiedzialni”

G20¢/L0/LE - £202/80/L0 npiloid 1foezieas sanxo




. Sfinansowane ze srodkéw UE.
Dofinansowane przez Wyrazone poglady i opinie sg jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie
Unie Europejskq odzwierciedlaja poglady i opinie Unii Europejskiej lub Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji.

Unia Europejska ani podmiot udzielajacy dotacji nie ponosza za nie odpowiedzialnosci.




Najwazniejsze dziatania
w ramach projektu

13/12/2023
Debata z ekspertem w Kielcach

02/10/2024
Warsztaty w Ostrowcu Swietokrzyskim -
Aktywnos$¢ obywatelska mtodziezy
na szczeblu lokalnym

16/01/2025

Debata w Ostrowcu Swigtokrzyskim




Agenda na Rzecz
Zrownowazonego
Rozwoju - 2030

Na szczycie w Nowym Jorku,
w dniach 25-27 wrzesnia 2015 r,,
przywodcy krajow cztonkowskich
ONZz podpisujac dokument
"Przeksztatcania naszego sSwiata:
Agenda na Rzecz Zrownowazonego
Rozwoju - 2030"” podjeli ambitne
zobowigzanie do podjecia dziatan na
rzecz redukcji ubdstwa w jego
wszystkich postaciach, zapewnienia
dostepu do edukaciji, do zywnosci
i czystej wody, podjecia dziatan na
rzecz rownosci szans, wspieranie
praw cztowieka, pokoju i stabilnosci
na sSwiecie, ochrony srodowiska
naturalnego, tagodzenia zmian
klimatycznych, dostepu do
zrownowazonych zrédet energii.
Deklaracje w imieniu Polski podpisat
prezydent Andrzej Duda.




Cele Zrownowazonego
Rozwoju (Sustainable
Development Goals - SDGs)

w,
-

Dokument ten zawiera 17 Celéw Zrownowazonego
Rozwoju i zwigzanych z nimi 169 dziatan, ktore maja
by¢ osiggane przez wszystkie strony - rzady
panstw, organizacje miedzynarodowe, organizacje
pozarzadowe, sektor nauki i biznesu, a takze
obywateli. Skupiaja sie¢ one wokot 5 obszarow:
ludzie, planeta, dobrobyt, pokoj, partnerstwo (ang.
5xP: people, planet, prosperity, peace, partnership).
Stanowia one podstawe nowej Agendy 2030
na rzecz zrownowazonego rozwoju Swiata,
uwzgledniajacej aspekt ekonomiczny, spoteczny
i sSrodowiskowy. Plan ten wskazuje najwazniejsze
wyzwania naszych czasow. Przedstawia wizje
budowy lepszego Swiata z korzyscia dla
mieszkancow planety oraz jego naprawy.
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MODEL EKO DLA
IVLO
W KIELCACH -
PLAN DZIALANIA
NA LATA 2023-
2028

WYMIANA STARYCH INWESTYCJE

URZADZEN NA NOWE

STOJAKI NA ROWERY
Wymiana starych energochtonnych
urzgdzen na nowe pozwoli Zamontowane stojaki na terenie szkoty
na zmniejszenie zuzycia energii w szkole. przyczynig sie do zmotywowania uczniow
do dojazdu do szkoty na rowerach
i ograniczenia powstawania smogu.

WYMIANA PODRECZNIKOW
NA CZYTNIKI

Zmiana taka przyniesie korzysci zdrowotne
i finansowe dla ucznidéw i ich rodzicéw oraz
wptywa na ograniczenie zuzycia papieru.

EDUKACJA

OGRANICZENIE ZUZYWANIA KOLKO EKOLOGICZNE

PRADU | WODY Sprawowanie opieki nad
realizacjg poszczegdlnych
Uswiadamianie uczniéw o problemie, akcji ekologicznych.

wywieszenie kartek z przypomnieniem.
“Pamietaj, aby zgasic swiatto!”,

PRI, el ZATEEIE Hee s, OGRANICZENIE PLASTIKU

W SKLEPIKU SZKOLNYM

KOSZE W JEDNYM MIEJSCU Przynoszenie wtasnych

$niadaniéwek, wymiana
plastikowych torebek
na papierowe.

Usprawnienie segregacji
odpadow.

Shinansowane z¢ $rodkdw UE.
- Dofinansowane przez Whrazone poglady | opinie sq jedynie opiniami autora lub autordw | nickoniecznie

Llr“e Eurc.peiskq odrwierciedlaja poglady | opinie Unii Europejskie) lub Fundacji Rozwoju Systemu Edukaci.
Unia Europejska ani podmiot udzielajacy dotac)i nie ponosza za nie odpowiedzialnodcl,



MODEL EKO DLA
IVLO
W KIELCACH -
PLAN DZIALANIA
NA LATA 2023-
2028

SZKOLNE ZBIGRKI AKCJE

Zorganizujemy przez tydzieh raz w roku

od 18 marca (Swiatowy DzieA Recyklingu) “SZKOLNY PCHLI TARG"
zbiorki baterii, nakretek i papieru
do recyklingu przy gtéwnym wejsciu do szkoty. Raz na semestr szkolny uczniowie beda

mogli przynies¢ rzeczy, ktére nie sg im juz

SPRZATANIE SWIATA dtuzej potrzebne, ale nadal sg w dobrym

W trzecim tygodniu wrzes$nia kazda klasa stanie. W okresie Swigtecznym rzeczy
na godzinie wychowawczej wyjdzie poza budynek zostang przekazane potrzebujgcym.
szkolny i przyczyni sie do akcji sprzatania Swiata.

DZIEN BEZ AUTA ROWEROWY MA] KSIAZKOWY SECOND HAND
Tego dnia bedziemy Rywalizacja pomiedzy Stworzenie w bibliotece potki
zacheca¢ do dotarcia szkotami o jak z ksigzkami przyniesionymi przez
do szkoly pieszo, rowerem najwiekszg ilos¢ ucznidw. Kazdy osoba, ktéra
czy innym ekoI(,Jgicznym przejechanych wezmie jedng ksigzke, musi
kilometrow na rowerze. w zamian zostawic¢ inng - swoj3.

Srodkiem transportu.

AKCJE ZIELONE

DRZEWA ABSOLWENTOW M 32Ara0 LS
Kazda klasa koriczaca szkote Na terenie szkoty stanie kontener
zasadzi jedno drzewko, na wode deszczowa, ktéra bedzie
ktére zostanie oznaczone. stuzy¢ do podlewania roslin.
KLASOWE OGRODKI WIECE]) ROSLIN W KLASACH
Kazda klasa otrzyma wyznaczone | NA KORYTARZACH
miejsce na ogrdédek, ktorym
bedzie sie opiekowac. Ustawimy wiecej roslin w klasach
i na korytarzach, ktére ozywig
POLA NADZIEI budynek szkoty i bedg stuzyty
Bedziemy kontynuowac akcje jako naturalne filtry powietrza.

Pola Nadziei, ktéra juz byta
prowadzona w naszej szkole.

Dofi Sfinansowane z¢ $rodhkdw UE.
ofinansowane przez Wyratone poglady | opinie sa jedynic opiniami autora lub autordw | niekoniecznie
Ur“e- Europejskq odrwierciedlajg poglady i opinie Unii Europejskiej lub Fundac)i Rozwoju Systemu Edukacji

Unia Europejska ani podmiot udzielajacy dotac)i nie ponosza za nie odpowiedzialnodci



MODEL EKO
DLAILO
W OSTROWCU
SWIETOKRZYSKIM-
PLAN DZIALANIA
NA LATA 2023-
2028

EKO PRZESTRZEN

LAKA KWIETNA KACIK.I ROSLI.NN'E -
W przestrzeni szkolnej pojawig sie
taka zostanie przygotowana na trawniku dopasowane gatunki roélin, ktére
na przeciwko boiska szkolnego. wspomoga m.in. naturalne oczyszczanie
powietrza, roztadowanie stresu,
wyciszenie emocji.

SADZENIE DRZEWEK NA TERENIE SZKOtLY

Kazda klasa maturalna pod koniec roku szkolnego bedzie sadzita
jedno drzewko, przy ktérym stanie tabliczka z oznaczeniem klasy.

EKO AKCJE

DZIEN BEZ AUTA EDUKACJA EKOLOGICZNA
Tego dnia bedziemy Bardzo istotne jest ksztattowanie
zachecac do dotarcia postaw proekologicznych juz od

do szkoty pieszo, rowerem najmtodszych lat. W szkole
czy innym ekologicznym zorganizowane zostang wycieczki
srodkiem transportu. i spacery do réznych ekosystemoéw,

konkursy o tematyce ekologicznej,
udziat w akcjach ochrony
naturalnego srodowiska cztowieka,
wystawki, propagowanie idei
ochrony i ksztattowanie naturalnego

Srodowiska.
Shinansowane z¢ $rodkdw UE.
Dofinansowane przez Whrazone poglady | opinie sq jedynie opiniami autora lub autordw | nickoniecznie
LI n|e Eurc.pei sk | odrwierciedlaja poglady | opinie Unii Europejskie) lub Fundacji Rozwoju Systemu Edukaci.
Unia Europejska ani podmiot udzielajacy dotac)i nie ponosza za nie odpowiedzialnodcl,



MODEL EKO
DLAILO
W OSTROWCU
SWIETOKRZYSKIM-
PLAN DZIALANIA
NA LATA 2023-

2028
STOJAKI NA ROWERY KARMNIKI DLA PTAKOW
Stojaki zostang umieszczone przy Karmniki pojawig sie na terenie szkoty.
betonowym boisku szkolnym, aby zachecic Zostang stworzone przez uczniow
mtodziez i nauczycieli do korzystania na lekcjach plastyki, a wieszane na lekcjach
z ekologicznego srodka transportu. wychowania fizycznego.
KOSZE DO SEGREGAC(C]I SMIECI ZBIORNIKI NA DESZCZOWKE
Kosze bedga petnity rézne funkcje: Zbiorniki bedg stuzyty oszczednosci wody
segregacja odpaddéw, edukacja ekologiczna dzieki jej zbieraniu (wykorzystywanie
(umieszczenie na koszach informacji np. do podlewania roslin w szkole)
i wskazowek dotyczgcych segregacji), czy edukacji ekologicznej w tym zakresie.

utrzymanie czystosci w szkole, punkty
zbidrki podczas organizacji akcji
ekologicznych.

DYSPENSERY NA WODE

Dostep do filtrowanej wody dla uczniéw i nauczycieli przyczyni sie
do oszczednosSci pieniedzy, zwiekszy komfort oraz bedzie
promowato nawyki dbania o sSrodowisko naturalne i redukowanie
zuzycia plastiku.

LIr‘"e Europejskq {Hli"'l.'-‘ii'.r(.ir_"[||.li.'| FI!UI-:LHH' 1 opinie Unii [l..lr::J:!I'_‘jhl'CiL'i |!.!|J' Fundacji Rozwoju fl'g."hh.‘l:llll Etruk,\l.i!.
Unia Europejska ani podmiot udzielajacy dotac)i nie ponosza za nie odpowiedzialnodcl,

Dofi Sfinansowane z¢ $rodhkdw UE.
ofinansowane przez Whrazone poglady | opinie sq jedynie opiniami autora lub autordw | nickoniecznie



MODEL EKO
DLA ZSE
IM. MIKOLAJA
KOPERNIKA
W KIELCACH - PLAN
DZIALANIA NA LATA
2023-2028

DZIALANIA

KIERMASZ KSIAZEK | UBRAN
W ramach kiermaszu bedzie mozliwos¢ OGRANICZENIE ZUZYCIA PAPIERU
oddawania ubran lub ksigzek, ktére sa Nie bedziemy uzywad papieru, gdy nie

w dobrym stanie, a nie sg dtuzej jest to konieczne, by nie przyczyniac sie
potrzebne dotychczasowym wtascicielom.  do wycinania kolejnych drzew. Bedziemy
do tego zachecac ucznidéw i nauczycieli.

ZBIERANIE DESZCZOWKI

Bedziemy zbierac deszczéwke, ktora bedzie stuzyta
do podlewania roslin na terenie szkoty.

EDUKACJA

EDUKACJA EKOLOGICZNA

KOLKO EKOLOGICZNE Bardzo istotne jest ksztattowanie
postaw proekologicznych juz
od najmtodszych lat. W szkole
zorganizowane zostang
wycieczki i spacery do roznych
ekosystemow, konkursy
. o tematyce ekologicznej, udziat
OBCHODZENIE SWIAT w akcjach ochrony naturalnego

ZWIAZANYCH Z EKOLOGIA $rodowiska cztowieka, wystawy,
propagowanie idei ochrony

i ksztattowanie naturalnego
Srodowiska.

W ramach kétka ekologicznego
bedziemy sprawowac opieke nad
realizacjg poszczegolnych akcji
ekologicznych.

Roéwnie wazna dla nas jest edukacja
ekologiczna, jak i obchodzenie Swiat
dotyczgcych ekologii oraz udziat w akcjach
ekologicznych, np. w akcji sprzatania swiata.

Dofi Sfinansowane ze drodkéw UE.
ofinansowane przez WhraZone poglady | opinie sq jedynie opiniami autora lub autordw | niekoniecznie
1 1 odrwierciedlajy poglady | opinie Unii Europejskiej lub Fundacji Rozwoju Systemu Edukaci.

nig CUurope|skqg

Unia Europejska ani podmiot udzielajacy dotacji nie ponosza 2a nie od powiedzialnodel.



MODEL EKO
DLA ZSE
IM. MIKOLAJA
KOPERNIKA
W KIELCACH - PLAN
DZIALANIA NA LATA
2023-2028

INWESTYCJE

OGRODEK PRZYSZKOLNY

Bedzie to maty teren, na ktérym uczniowie ZBIORNIKI NA DESZCZéWKE
zasadzg kwiaty i ozdobne drzewka.
Zbiorniki bedg stuzyty oszczednosci wody

dzieki jej zbieraniu (wykorzystywanie
np. do podlewania roslin w szkole)
. czy edukacji ekologicznej w tym zakresie.
WYMIANA STARYCH URZADZEN

NA NOWE

Wymiana starych energochtonnych urzgdzen
na nowe pozwoli na zmniejszenie zuzycia
energii w szkole.

DYSPENSERY NA WODE

Dostep do filtrowanej wody dla ucznidéw i nauczycieli
przyczyni sie do oszczednosci pieniedzy, zwiekszy
komfort oraz bedzie promowato nawyki dbania
o sSrodowisko naturalne i redukowanie zuzycia plastiku.

Dofi Sfinansowane ze srodkdw UE.
ofinansowane przez WiraZone poglady | opinie sq jedynie opiniami autora lub autordw | nickoniecznie

Ur“e Eurgpejskq odrwierciedlaja poglady | opinie Unii Europejskie) lub Fundacji Rozwoju Systemu Edukaci.

Unia Europejska ani podmiot udzielajjcy dotac)i nie ponosza za nie odpowiedzialnodel,



Kodeks dla mtodych
w obszarze SDG

Kodeks dla mtodych w obszarze SDG zostat opracowany przez uczestnikow projektu
“Aktywni i Odpowiedzialni”. Pozwoli on na wprowadzenie dobrych nawykow
proekologicznych wsréd m.in. uczniow szkét srednich biorgcych udziat w projekcie.
Kodeks dla mtodych zawiera wskazowki dotyczgce realizacji Celow Zréwnowazonego
Rozwoju na poziomie lokalnym - czyli co mtodziez i kazdy z nas moze zrobi¢ w swojej
lokalnej spotecznosci na co dzien, by zadba¢ o srodowisko i walczyé ze zmianami
klimatycznymi. Naszym celem jest, aby zapisy Kodeksu zostaly przetozone nie tylko
na dziatania os6b zaangazowanych w realizacje projektu, ale rowniez w spotecznosciach

lokalnych uczestnikow.




KODEKS
DLA MLODYCH
W OBSZARZE SDG

&

Kodeks dla mtodych w obszarze SDG to zbior rad,
wskazowek, ktére beda mogty zostaé przetozone
ha dziatania w spolecznoéciach Iokalnych Kodeks

- Vd od yd

MOJA
RODZINA

SPOLECZNOSC
LOKALNA

Dofinansowane przez
Unie Europejska
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Uzywaj mediow
spotecznosciowych

o szerzenia Swiadomosci
na temat SDG.

Dziel si wiedzq
temat SDG wsrod
rowiesnikéw.

Gotuj tylko potrzebnqg
ilos¢ wody.

Wybieraj butelki
i dzbanki z filtrem.

Wybierz prysznic
zamiast wanny.

Nie marnuj wody!
Zakrecaj kran podczas
mycia zebéw.

Angazuj sie v
w organizowane akcje
ekologiczne.

Nie uzywaj prqdu, gd?'

tego nie potrzebujesz!
ylaczaj swiatlo, kiedy

wychodzisz z pokoju.

Promuj odpowiedzialne
zakupy wspierajac
lokalnych producentow.

Dofinansowane przez
Unie Europejska

Nie $mieé!

Dbaj o segregacje
$mieci.

Uswiadamiaj innych
o ekologii!

Przesiqgdz sie na rower.

Bierz udziat w akcjach
pomagajgcych

w edukagcji ludzi
dotyczgcych dbania

o srodowisko.

Sadz drzewa i inne
rosliny w ogrodzie
dla lepszego powietrza.

Sprzedawaj lub kupuj
ugrania z df'ugiej rgklj.

Angazuj sie w projekty
spotecznosci lokalnej
np. sprzgtanie terenow
publicznych.

Sfinansowane ze srodkéw UE.

Wyrazone poglady i opinie sg jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie
odzwierciedlaja poglady i opinie Unii Europejskiej lub Fundacji Rozwoju Systemu Edukacii.
Unia Europejska ani podmiot udzielajagcy dotacji nie ponoszg za nie odpowiedzialnosci.



MOJA RODZINA "C"-‘

Dziatania niewymagajagce bgdz wymagajgce
niskiego naktadu finansowego:

Dziatania wymagajgce
Oszczedzajcie energig! . naktadu finansowego:
» Gascie swiatto w pomieszczeniach,

\6vdkt§rxch riikcclago niﬁ ma. .
* Odpinajcie tadowarki z gniazdek. & Wymiericie piec
of na ekologiczny.
Osz‘ﬂgﬁl.zajc.iq WOdE!I( )

= . lerajcie s I SZnic e =
(@@ za¥niast élu?(if:l kq:igi w wannie. ¥ g:ﬁiﬁiﬁﬁ{g;g:ﬁfg'?!

« Dokrecajcie krany. oy aphle L
Segregujcie Smiecil Oszczedzajcie wode!
« Zbierajcie zakretki po napojach. « Zamontujcie
& » Uzywajcie toreb wielorazowych zbiornik na
e zamiast plastikowych. rvv: deszczowke.
88 . Oddawajcie lub wymieniajcie e « Zamontujcie filtr do
rzeczy, ktérych nie uzywacie. oczyszczania wody
« Zorganizujcie kolorowe kosze kranowe;j,
 na smieci. « Wybierzcie
zmywarke zamiast
tradycyjnego
Co jeszcze mozesz zrobié razem kL) et Ui D L

z rodzing?

- Starajcie si¢ o to, aby ograniczy¢
spaliny poprzez jezdzenie jednym
autem. = | T

o Wdymlenl.aju.e si¢ ubraniami lub

Y oddawaijcie je rodzenstwu. To
Noa samo mozecie tez zrobic z
~4% telefonami.
» Sadzcie wspélnie drzewa.
« Naprawiajcie zepsute rzeczy
zamiast kupowaé nowe.
« Bierzcie udziat w akcjach
ekologicznych.

Aby to zrealizowaé potrzebna jest
DE'YERMINACJA | ZAANGAZOWANIE.

= Sfinansowane ze $rodkéw UE.
Dofinansowane przez Wyrazone poglady i opinie sg jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie

Unie Europejska odzwierciedlaja poglady i opinie Unii Europejskiej lub Fundacji Rozwoju Systemu Edukacii.

i j i i ie odpowiedzialnosci.

Unia Europejska ani podmiot udzielajagcy dotacji nie ponoszg za nie odpowiedzialno$



MOJA SPOLECZNOSC i
LOKALNA

Dziatania niewymagajgce bgdz wymagajqce niskiego naktadu

finansowego:
= - Zrezygnujcie z kupowania
gis  Nie ws ierajcie fast fashion. >< jednzzrgazgwych btllotelek
AD Nie dokupujcie ubran, jesli na wode.

nie macie takiej potrzeby.

| Pamietajcie o segregacji % ; Angaiﬁjc‘i:le sie w Dzien bez

émieci. samocnodu.

A A Wymieniajcie sie rzeczami e
% ktgl‘)'ch e ui)'\?vacie ’ % \d!\lyll((o['zy e
Ze znajomymi. DRSONCeS:

94 wtestynach edukacyjnych,
v~  warsztatach edukacyjnych
z obszaru ekologii.

Wybierajcie podréz pieszo

Organizujcie i bierzcie udziat §

.. Organizujcie spotkania Dzielcie sie nadmiarem
ﬁi{ idzgialanifz miedzyszkolne. fii I i iywnogcig innymi.

{ Unikajcie kupna

4 .« o .
jednorazowych plastikowych . Dawajcie rzeczom drugie

<4 toreb. 4 zycie.
we=  Organizujcie zbiorki o Nie marnujcie jedzenia -
i kiermasze charytatywne. b= nakladajcie porcje, ktére

zjecie w cafosci.

Dziatania wymagajgce naktadu finansowego:

“*“*‘ Postarajcie sie o zwiekszenie liczby lodéwek spotecznych, ktére
== pozwalajq na dzielenie si¢ z innymi.

= Sfinansowane ze srodkéw UE.
Dofinansowane przez Wyrazone poglady i opinie sg jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie

Unie Europejska odzwierciedlaja poglady i opinie Unii Europejskiej lub Fundacji Rozwoju Systemu Edukacii.

i j i i nosza za nie od| iedzialnosci.

Unia Europejska ani podmiot udzielajacy dotacji nie po 3 za nie odpowiedzialno$



Mtodziez
ma zawsze
rewelacyjne
pomysty!

Zrobmy to!

P‘b "~













C;é Organizowafeg kiedys
enie ne w twojej

ol ,Sk‘kafe?jakaby}amfa rola?

REKOMENDACJE:
Promocja dziatan
spotecznych wsrod
mtodziezy

> Zaangazowanie mtodziezy w kampanie promujgce dziatania spoteczne - mtodzi powinni byc
twarzami i autorami tresci kampanii, zwtaszcza w social media.

> Rozwoj systemu mentoringu lokalnego - starsi, bardziej doswiadczeni dziatacze wspierajgcy
miodziez w ich pierwszych inicjatywach.

> Zwigkszenie dostepnosci szkolen i warsztatow z zakresu organizacji wydarzen spotecznych -
w szkotach, online.

Wprowadzenie cyklicznych programoéw grantowych dla miodziezy z uproszczonymi
procedurami - mtodziez moze ubiegac sie o srodki na wtasne wydarzenia spoteczne.

>

Promowanie sukcesow miodziezowych inicjatyw - reportaze, wywiady, posty w mediach
spotecznosciowych, materiaty na stronach samorzadow.

>

Organizacja wydarzen integracyjnych dla aktywnych mtodych osob - tgczenie aktywnosci
z zabawa i wymiang doswiadczen.

>




REKOMENDACJE:
Komunikacjaz mtodzieza

Wykorzystanie popularnych kanatow komunikacji - TikTok, Instagram, YouTube Shorts,
podcasty - dostosowanie jezyka i formy do mtodziezy.

>

Tworzenie krotkich, atrakcyjnych tresci wizualnych - memy, animacje, reelsy, materiaty
z autentycznymi twarzami mtodych ludzi.

>

> Prowadzenie kampanii ,mtodzi dla mtodych” - rowiesnicy przekazuja wazne informacije,
inspiruja do dziatania, dziela sie sukcesami.

> Stosowanie prostego jezyka, chwytliwych haset i storytellingu - jezyk komunikatow powinien
by¢ codzienny, zywy, autentyczny.

> Organizacja interaktywnych form promocji (gry miejskie, quizy, konkursy) - taczg zabawe
z przekazem obywatelskim i ekologicznym.

> Zwigkszenie rozgtosu lokalnych inicjatyw przez wspotprace z influencerami mtodziezowymi -
promowanie lokalnych projektéw przez osoby z TikToka czy YouTube.

¥ Dostosowanie tresci do aktualnych trendow internetowych.

REKOMENDACJE:
Udziat mtodziezy w demokracii
i zyciu publicznym

> Organizacja edukacyjnych wydarzenn poza szkotg - np. warsztaty obywatelskie, symulacje
wyborow.

> Wprowadzenie budzetow partycypacyjnych w szkotach i placowkach mtodziezowych -
miodziez decyduje o realnych srodkach finansowych.

Stworzenie dostepnych materiatow nt. gtosowania i demokracji (memow, grafik, filmikow) -

24 opartych na jezyku korzysci.

Zwigkszenie liczby konsultacji spotecznych z udziatem mtodziezy - z realnym wpltywem
na decyzje lokalne i regionalne.

>

Tworzenie grup mieszanych wiekowo (mtodziez + dorosli) w dziataniach spotecznych -
dla lepszej wymiany wiedzy i doswiadczen.
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REKOMENDACJE: .
Dziatania na rzecz spotecznosci
lokalnej

Inwestycje w infrastrukture rekreacyjna -

> tworzenie placow zabaw, sitowni
plenerowych, wybiegéw dla psow czy stref
chilloutu dla mtodziezy.

Promowanie ekologicznych postaw -

> np. sadzenie drzew, zbiorki elektrosmieci,
wspolne sprzgtanie terenow zielonych
i kampanie #zeroWaste.

e

Rozwoj transportu i przestrzeni publicznej -

> postulaty mtodziezy powinny byc¢ brane pod
uwage przy planowaniu komunikacji
miejskiej.

Warsztaty zdrowego  stylu zycia -

promowanie  sportu, zdrowej  diety Aktywnl
D | swnowagi ' i Aktywnli
gi psychicznej przez aktywne

zajecia i inspirujacych prowadzacych. Debata w Ostroweu Swigtokrzyskim

[ =

REKOMENDACJE:
Skuteczne informowanie
o inicjatywach spotecznych

telska - Zwigkszenie  obecnosci  inicjatyw w  mediach
spotecznosciowych - posty, relacje, reelsy, wydarzenia

) 4 na Facebooku i Instagramie, szczegolnie tworzone
przez mtodych.

Stworzenie lokalnych ,Ambasadorow Informacji” -
®» mitodziezowych liderow informujgcych rowiesnikow
w szkotach i online.









Eurodesk

Eurodesk to  program  Unii
Europejskiej, ktory dostarcza
miodziezy i organizacjom
informacje o edukacji, szkoleniach,
wolontariacie i wspotpracy
miedzynarodowej. Dziata w 37
krajach i jest wspierany przez
Komisje Europejska w ramach
programu Erasmus+. Oferuje
szybkie, wiarygodne informacije,
promuje mobilnos¢ edukacyjna
oraz wspiera inicjatywy takie jak
Europejski  Korpus  Solidarnosci
i DiscoverEU.

Erasmus+

Erasmus+ to program Unii Europejskiej
wspierajacy edukacje, szkolenia, miodziez
i sport. Umozliwia uczniom, studentom,
nauczycielom, trenerom i mtodziezy udziat
w miedzynarodowych projektach, wymianach,
praktykach i szkoleniach za granicg. Dzieki niemu
mozesz zdobywac¢ nowe kompetencje, rozwijac¢
umiejetnosci jezykowe, poznawac inne kultury
i nawigzywa¢ miedzynarodowe kontakty.
Program obejmuje edukacje formalna
i pozaformalng - zarowno w szkotach, jak i poza
nimi. Obecna edycja programu (2021-2027) ma
budzet ponad 26 miliardow euro i ktadzie nacisk
na dostepnos¢, innowacyjnos¢, cyfryzacje
i dziatania ekologiczne. Erasmus+ wspiera
tworzenie Europejskiego Obszaru Edukacji, by
kazdy mtody cztowiek w Europie miat dostep
do wysokiej jakosci nauki i pracy.

O projekcie

Celem projektu "Aktywni i Odpowiedzialni" byto stworzenie mozliwosci oraz zaangazowanie
mitodziezy do udziatu w zyciu demokratycznym Europy, a takze promocja dziatan dotyczgcych
przeciwdziatania zmianom klimatycznym czy na rzecz ochrony srodowiska.
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Patronat honorowy

ET] MARSZALEK

Sl : Prezydent Miasta Kielce
e WOJEWODZTWA

§wietokrzyski
/ Urzad Wojewddzki

. Agata Wojda
SWIETOKRZYSKIEGO
Patronat medialny
cho Rk Bereie
Dnia 101,4 MHz
]
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. Sfinansowane ze srodkéw UE.

Dofinansowane przez Wyrazone poglady i opinie sg jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie
Unie Europejskq odzwierciedlaja poglady i opinie Unii Europejskiej lub Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji.

Unia Europejska ani podmiot udzielajacy dotacji nie ponosza za nie odpowiedzialnosci.



